
C’è un brano della Let-
tera agli Ebrei che ci

suggerisce una più profonda
e attenta riflessione sul mi-
stero del Sangue di Cristo,
nostra Vita e nostra Risurre-
zione, per mezzo del quale
siamo stati salvati e fatti li-
beri: “Il Dio della pace ha
fatto risalire dai morti il pa-
store grande in virtù del San-
gue di una Alleanza eterna”
(Eb 13, 20-2).

Uno dei primi esercizi che si
raccomanda nella pratica
dello yoga è quello di ren-
dersi conto e padroni della
respirazione. Mediante la re-
spirazione noi, insieme al-
l’aria, assumiamo l’ossigeno
di cui si imbeve il nostro san-
gue nei polmoni, e che poi lo
distribuisce a tutte le cellule
del nostro corpo, mantenen-
dolo così sano e vitale. La
relazione messa tra la risurre-
zione e il Sangue dell’Alle-
anza ci porta a capire meglio
l’altra espressione di San
Paolo, frutto anch’essa di una
ulteriore riflessione cristiana che ha ca-
pito come la risurrezione di Cristo è av-
venuta per mezzo dello Spirito di vita, lo
Spirito Santo, la cui azione è cominciata
durante la vita di Gesù e, in maniera tutta
speciale, durante la sua passione. Dice
infatti l’Apostolo nella lettera ai Romani:
“Il Figlio di Dio, nato dalla famiglia di

la paura della morte. Lo Spi-
rito ha imbevuto così il San-
gue di Gesù, che ha perciò
efficacia per la purificazione
delle nostre coscienze e per
riallacciare le relazioni con
Dio. Perciò l’autore della
Lettera agli Ebrei ha voluto
attribuire al Sangue di Gesù
la risurrezione e dire allo
stesso tempo che il Sangue di
Gesù è diventato SANGUE
DI ALLEANZA ETERNA.

Ma la nuova Alleanza non
consiste solo nel ricevere le
leggi di Dio nell’interno del
cuore, ma anche nel ricevere
l’azione di Dio in noi, me-
diante il suo Spirito.

Ti diciamo
con immensa gratitudine
Signore Gesù,
tutta la nostra lode
e con Te, in unione
con lo Spirito Santo,
diciamo:
GLORIAA TE, O PADRE
che hai fatto risalire Gesù
dai morti in virtù
del SANGUE
dell’ALLEANZA.
GLORIA A TE:
agisci in noi
perché possiamo compiere
le opere di questa
NUOVA ALLEANZA.
Amen.
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«Più di ogni carico che possiamo
portare con noi […] è la nostra
relazione con il Signore che
fornisce la chiave della nostra
felicità e della nostra realizza-
zione umana. Ed egli ci chiama
ad una relazione d’amore».

BENEDETTO XVI

Davide secondo la carne, è stato costi-
tuito Figlio di Dio con potenza secondo
lo Spirito di santificazione mediante la
risurrezione” (Rm 1, 3-4). È come se
Gesù, durante la preghiera intensa (fatta
con forti grida, suppliche e lacrime) nel-
la sua passione, abbia fatto questa pro-
fonda inspirazione, proprio per vincere

La potenza dell’amore è più forte e più persuasiva
dell’odio e della rabbia
che segnano talvolta i comportamenti umani

GIOVANE AMICO, VIENI CON NOI! 
MISSIONARIO È UN POEMA DI VITA APOSTOLICA 
IN UN GIOIOSO IMPEGNO DI LEALTÀ E FEDELTÀ

FIORETTI DI SAN GASPARE
Il 31 luglio 1808 il giovanissimo “cano-

nico” Gaspare Del Bufalo viene ordinato 
sacerdote nella chiesa dei missionari di 
S. Vincenzo de’ Paoli a Montecitorio e il 
2 agosto celebra la “Prima Messa” (co me si
usava dire) proprio nella Basilica di San
Marco, di cui era stato nominato “cano-
nico” il 30 luglio 1808. Conoscendo la pre-
parazione spirituale, teologica e di a  po-
 stolato giovanile, Gaspare ha fatto a Dio
l’offerta della sua vita con le parole stesse di
Gesù: “Tu non hai voluto né sacrificio, né
offerta, ma un corpo mi hai preparato; non
hai gradito sacrifici per il peccato. Allora io
ho detto: ecco vengo per fare la tua vo-
lontà” (Eb 1, 5-7; Sal 40,7). 

Nell’Antico Testamento, quando si parla
del sommo sacerdote, lo si indica con que-
sta espressione: “colui che è stato reso per-
fetto”, ma l’autore della lettera agli Ebrei ci

dice che solo Cristo è stato reso veramente
perfetto nella sua natura umana, che è stata
radicalmente trasformata dal fuoco dello
Spirito Santo e resa conforme al progetto di
Dio, nell’obbedienza filiale e nella solida-
rietà fraterna. Questa è la vera ordinazione
sacerdotale che Cristo ha ricevuto per sé e
per noi, comunicandoci il sacerdozio uni-
versale della Chiesa. Ecco come ci si pre-
senta il nostro amato San Gaspare nel
giorno della sua ordinazione sacerdotale:
totalmente as similato al suo Maestro, ac-
cetta la trasformazione del suo essere u -
mano nel fuoco divorante della santità
divina e, “reso perfetto dall’obbedienza”,
porta la legge di Dio scritta in maniera
nuova nel suo cuore, per trasfonderla con
uno straordinario zelo apostolico nel cuore

Il Sangue 
dell’Alleanza
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dei fratelli, con quella misericordia e soli-
darietà che attinge dalla devozione e dal-
l’amore sviscerato al Sangue di Cristo.

Grazie, Signore Gesù, 
per questi luminosi esempi
del nostro amato Santo. 
Come TU hai trasformato
gli ostacoli della tua vita 
in mezzi di progresso,
concedi anche a noi, 
per intercessione di San Gaspare, 
che tutta la nostra vita, 
unita alla tua e animata 
dallo Spirito Santo, 
possa diventare una offerta continua
a Dio e ai fratelli nella carità. Amen.

Ricorda che su richiesta celebriamo Sante Messe per i vivi e per 
i defunti. È possibile anche la celebrazione di Messe Gregoriane
per i defunti. Per informazioni: tel. 06 9320175 - 06 9322178



Ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 196/2003 si comunica che i suoi dati sono stati raccolti da elenchi pubblici, hanno natura facoltativa e saranno trattati, nel rispetto delle norme di legge, esclusivamente per le finalità di Primavera Missionaria e per la presentazione di iniziative ed 
offerte della Congregazione dei Missionari del Prez.mo Sangue. In relazione ai predetti trattamenti di cui è titolare Primavera Missionaria, piazza S. Paolo, 4, 00041 Albano Laziale (Roma) e responsabile Michele Colagiovanni, Lei può esercitare tutti i diritti di cui all’art. 7 
D. Lgs. n. 196/2003 ed in particolare quelli di aggiornamento, rettificazione, integrazione, trasformazione, cancellazione, telefonando ai n. 06 9320175 - 06 9322178 o inviando un fax al n. 06 9325756, oppure tramite il sito www.primaveramissionaria.org, nella sezione contatti.

In Albano Laziale:
ogni giorno preghiamo per voi

Dio onnipotente ed eterno, accetta 
il nostro umile ringraziamento per i 
tanti benefici di grazie che continui a 
dispensare a noi, tuoi fedeli, per la 
amorosa intercessione del tuo servo
San Gaspare.

Le lettere che qui pubblichiamo sono autentiche. Qualcuna è sintetizzata per esigenze di
spazio, per riuscire a pubblicarne il maggior numero possibile. Non pubblichiamo quelle
senza località e firma per esteso e qualora i mittenti non vogliano. A chi dice che non sa
pregare rispondiamo: «Non è la bocca che deve pregare, ma il cuore e il cuore sofferente
sa sempre e bene come si prega». A coloro poi che dicono: «Se sarò esaudito, manderò
una buona offerta», diciamo: «Non è il danaro che muove il Signore a concedere grazie,
ma la fede». A tutti ricordiamo l’invito di Gesù: «PREGATE SENZA STANCARVI MAI».

RICONOSCENZA

Reverendo Padre, desidero esprimere la mia
riconoscenza a San Gaspare per avermi as-
sistito durante una operazione delicata. Ri-
cevo “Primavera Missionaria” da tanti anni e
a parte invio, con bollettino postale, unʼofferta
per le vostre opere missionarie. Un grazie ri-
conoscente per le vostre opere e preghiere.

Giuseppina Mazza Sanchini

ROTTURA DELLʼAORTA

Vi invio questa lettera, sperando che venga
pubblicata, perché testimonia una guari-
gione, a detta dei medici, quasi impossibile.

Mio nipote di anni 42 ebbe la rottura del-
lʼaorta, fu subito ricoverato, ma ci dettero po-
chissime speranze di sopravvivenza. Io mi
rivolsi a San Gaspare, del quale sono devota,
pregandolo di far guarire mio nipote. Fu ope-
rato e dopo varie complicazioni è guarito
completamente, senza conseguenze, tanto è
vero che nel reparto di terapia intensiva,
dove è stato per diverso tempo, lo chiamano
“il miracolato”. Ringrazio pertanto San Ga-
spare e spero che ci aiuti sempre. Ricorda-
teci nelle vostre preghiere.

Anna Tovoli

Il piccolo curato è guarito nel nostro
“Ospedale San Gaspare”. 
Vi sorride e vi benedice con gratitudine.

“La mia ragazza è la mia perla” dice con gioia riconoscente
questo papà indiano. Aiutateci a far brillare quel sorriso,
più splendido di qualsiasi perla. Grazie.

Ieri, ragazzi orfani in balia della sorte; oggi, alunni della scuola “San Gaspare”
nel villaggio dei lebbrosi di Sukamahela. Più dell’85% si è classificato ai livelli
più alti di rendimento, di profitto, di maturità scolastica e umana.

Il “Villaggio della speranza” di Dodoma allarga
le sue braccia per accogliere altri piccoli orfani.
Grazie perché le vostre pre ghiere e la vostra
solidarietà sostengono quelle braccia.

Il vostro nome è scritto anche sui piccoli doni
che fanno tanto felici gli orfani da noi accolti,
curati e assistiti nel “Villaggio della speranza”
di Dodoma in Tanzania.

Nuovi sacerdoti missionari in India, Tanzania, America Latina molti-
plicano il sogno di Dio e la visione di San Gaspare di essere sempre più
sensibili ai bisogni di chi non ha voce, facendosi ovunque portatori del
messaggio di salvezza e di liberazione totale dell’uomo. GRAZIE a voi,
Amici e Benefattori tanto cari, che so stenete con la preghiera e la 
carità solidale gli Allievi Missionari e date forza a quelle braccia che si
allargano sempre più per non voltare le spalle a nessun genere di povertà. 

È disponibile il libro

IL MESE 
DEL PREZIOSISSIMO 
SANGUE

Richiedetelo!

ECCO ALCUNI 
DI QUEI LUOGHI 
DIFFICILI 
E DI QUELLE
OPERE AI LIMITI 
DELLA FOLLIA 
DOVE LA VOSTRA
CARITÀ VIVE 
E OPERA INSIEME
A NOI. 

GRAZIE 
PERCHÉ
CI SIETE!

PER SOSTENERCI oltre all’accluso conto
corrente postale, per eventuali offerte potete
inoltre utilizzare:

BONIFICO BANCARIO
“Banca delle Marche” - Ag. 1 di Roma
codice IBAN IT83 L060 5503 2010 0000 0001 562
codice BIC BAMA IT3A XXX 
da aggiungere al codice IBAN per operazioni effettuate dall’estero

BONIFICO POSTALE - “Poste Italiane” 
codice IBAN IT51 D076 0103 2000 0000 0766 006
codice BIC BPPI ITRR XXX 
da aggiungere al codice IBAN per operazioni effettuate dall’estero


